
Tonsaric 用藥指導               

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Tonsaric  

痛酸立克 
Allopurinol 100 mg/tab 

【作用】 

治痛風、高尿酸血症。 

【用法和用量】 

1、 請遵照醫師指示服用，不可自行停藥或增減藥量。 

2、 每日使用一至二次，最好飯後使用。 

【注意事項】 

1、服用本藥前，如有懷孕、哺乳、服用其他藥物或對藥物過敏，應告訴醫師，

以改變用量或監測副作用。 

2、若您曾患有心臟衰竭、肝臟或腎臟方面的疾病，請告訴醫師。 

3、醫師剛開始會給您較低的劑量，接著再逐漸增加，間隔不會多於一星期。 

4、此藥在您充分感受到效用前，可能需要幾個月或更長的時間；最初幾個月，

此藥會增加痛風發作的次數，縱使他最後是用來醫治。醫師或許會給予其

他的療程防止最初的痛風發作，例如秋水仙素等。 

5、服藥後可能會使您睏倦，避免駕駛危險機具，包括車子。 

6、酒精會減少此藥的效用，服藥期間請詢問醫師如何安全的使用酒精飲料。 

7、每日至少喝八杯以上的水或其他液體，除非您的醫師有別的指示。 

【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

反胃、腹瀉、睏倦。 
如果這些症狀嚴重或一直

持續，請告訴醫師 

皮疹；排尿痛苦；血尿；眼睛發炎；嘴唇或嘴腫

脹；發燒、喉頭疼痛、冷顫和其它感冒的症狀；

沒有胃口；體重異常下降；發癢。 

請立即就醫 

【忘了服藥怎麼辦？】 

當您想起時，儘快補服，如果接近下次服藥時間，跳過一次，不要補服。不要

服用加倍藥量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

 

 


