
Pletaal用藥指導             

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Pletaal 

普達 錠 
Cilostazol 50mg/tab 

 

【作用】 

緩解間歇性跛足的症狀。 

 

【用法和用量】 

1. 通常一天二次，飯前服用。 

2. 必須遵醫囑常規服藥，不可自行更改劑量或自行停藥。 

 

【注意事項】 

1. 服藥前，請先告知您的醫師，是否對此藥或其它藥品過敏。 

2. 服藥前，請先告知您的醫師，您目前正在服用的其它藥物，特別是 Aspirin、

Warfarin、Omerprazole、Erythromycin、Diltiazem、Quinidine、Lovastatin，

因為有許多藥會影響本藥之藥效。 

3. 如果您有或曾經有肝臟、鬱血性心衰竭等疾病，應告知您的醫師。 

4. 如果您正懷孕或計劃懷孕、餵母乳，請事先告知您的醫師。如果服藥期間懷

孕，也請立即告知醫師。 

5. 如果您計劃手術，包括牙科手術，請事先告知您的醫師或牙醫，您正服用本

藥。 

6. 服用此藥應避免和葡萄柚汁併用。 

【可能出現的副作用】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

頭痛、排便異常、呼吸道感染、四肢水腫、心悸、

眩暈、消化不良、噁心、背痛、肌痛等 
將情況告訴醫生 

出血、心律不整、蕁麻疹等 立即通知醫生 

【忘了服藥怎麼辦？】 

1. 想起時立即服用。 

2. 若已經接近或已到下次服藥時間，只須服用下一次藥量，絕不可一次服用

雙倍劑量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處。 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院 

諮詢專線： 

05-6335410 (白天) 

05-6337333 轉 2102（例假日及晚上） 

 


