
Cyproheptadine用藥指導                

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Cytadine  

喜達鎮 錠 
Cyproheptadine 4 mg/tab 

Cypromin  

希普利敏液 
Cyproheptadine 

0.4mg/cc, 

120cc/bot 

【作用】 

抗過敏。 

【用法和用量】 

1. 每日服用 2至 3次。 

2. 請遵照醫師指示服用。 

【注意事項】 

1、服用本藥前，如有懷孕、哺乳，應告訴醫師，以改變用量或監測副作用。 

2、開刀前（包括牙齒）應告訴醫師您在服用此藥。 

3、若您有對藥物過敏或服用下列其他藥物，請主動告訴您的醫師：精神用藥；

肌肉鬆弛劑；麻醉藥；安眠藥；鎮定藥；維生素；其他的抗過敏或感冒藥。 

4、兩星期內若有服用 MAO 抑制劑 或 tranylcypromine，請勿服用本藥。 

5、如果您曾患有哮喘、糖尿病、青光眼、潰瘍、小便困難(攝護腺腫大) 、心

臟病、高血壓、抽搐或甲狀腺機能亢進，請告訴醫生。 

6、用藥後可能會使您感覺疲倦，別駕駛危險機具或交通工具以保安全。 

7、酒精飲品會增加藥物使用後的睏倦感，請小心。 

【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

呼吸道乾燥；睏倦；頭暈；反胃；胸悶；頭疼；

腹瀉。 

如果這些症狀嚴重或一直

持續，請告訴醫師 

興奮(特別是對於兒童) ；肌肉無力；小便困

難；視覺障礙；皮疹。 
請立即就醫 

【忘了服藥怎麼辦？】 

當您想起時，儘快補服，如果接近下次服藥時間，跳過一次，不要補服。不要

服用加倍藥量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。 

 

 

 

 



 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院 

諮詢專線： 

05-6335410 (白天) 

05-6337333 轉 2102（例假日及晚上） 

 

 

 

 


