
口服糖尿病藥物(DPP4抑制劑)用藥指導  

(Dipeptidyl Peptidase 4)               

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Galvus   

高糖優適錠 
Vildagliptin 50mg/tab 

Januvia  

佳糖維 
Sitagliptin 100 mg/fct 

Trajenta 

糖漸平 膜衣錠 
Linagliptin 5 mg/tab 

【作用】 

降血糖，治療第 2 型糖尿病。 

【用法和用量】 

1、成人：一天 1-2次，一次一粒。飯前或與食物並服均可。 

2、兒童：安全性尚未建立。 

【注意事項】 

1、如果您對本藥或任何其他藥物過敏，請告訴您的醫生或藥師。 

2、 告訴您的醫生和藥師你正在服用或計劃服用其他處方藥和非處方藥，如：

維生素、營養補充劑和草藥。要注意以下藥物：Tegretol、Insulin、其他口

服降血糖藥、Dilantin、Phenobarbital、Rifabutin、Rifampin、Ritonavir 

(Kaletra)，你的醫生可能需要改變你的藥物劑量或仔細監視你的副作用，

尤其是聖約翰草（St. John's wort）。  

3、如果您有接受任何手術或急救治療（包括牙齒），請告知醫師。 

4、如果你是孕婦，計劃懷孕或正在哺乳，請告訴您的醫生。 

5、若有血糖過低症狀，趕緊先吃含糖的食物（如柳橙汁、蜂蜜、砂糖、糖果） 

註：高血糖症狀：1、極度口渴 2、極度饑餓 3、頻尿 4、視力模糊 5、虛弱 

                若發生呼吸急促、反胃、嘔吐、意識降低，請立即就醫。 

【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

關節、背部或肌肉疼痛；頭痛 任何這些症狀如果嚴重或不

消失，請告訴您的醫生。 

皮疹、蕁麻疹；腫脹的臉、嘴唇、舌頭或咽喉； 

呼吸或吞嚥困難；聲音嘶啞；持續性疼痛，開始

在左上角或中間的胃，但可能會蔓延到背部；噁

心；嘔吐；食慾不振 

請家屬或朋友送至醫院治療 

【忘了服藥怎麼辦？】 

當您想起時，儘快補服，如果接近下次服藥時間，跳過一次，不要補服。不要

服用加倍藥量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，室溫、避光、避熱、防潮，且不容易被小孩拿到的地方。 



 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

 

 


