
Methotrexate用藥指導             

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Methotrexate 

滅殺除癌 
Methotrexate 2.5 mg/tab 

 

【作用】 

牛皮癬、黴菌病、關節炎、白血病、抗腫瘤 

 

【用法和用量】 

1、 請遵照醫師指示服用。 

 

【注意事項】 

1、 患者如果有肝、腎、肺或血液方的疾病、對藥物過敏或同時正在服用其他

藥物，請將這些資訊告知醫師。 

2、 你可能採取交替的方式使用此藥，週期可能是幾天，也可能是幾星期，治

療計劃請遵從醫師的安排，不清楚的地方詢問醫師或藥師。 

3、 如果您患有類風濕性關節炎，治療期間您必須遵守醫師的指示休息及進行

物理治療，會使此藥有最好的效果。 

4、 當您使用此藥治療類風濕性關節炎時，3至 6星期後可能會使情況改善，

此時不可因為好轉而擅自停藥。 

5、 如果您正在哺乳請告訴醫生，使用此藥期間不應該哺乳。 

6、 在開刀之前(包括牙齒)請告訴(牙)醫師您正在使用此藥。 

7、 用藥期間應避免日曬(包括太陽燈)，否則會使您的皮膚受傷，如果有傷口

會使其更加惡化。做好保護措施：穿著保護的衣服、太陽眼鏡、遮光劑，

勿使用陽傘。 

8、 接種牛痘之前，請告訴醫師。 

【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

牙齦腫脹、敏感、頭疼、掉髮、痤瘡、膚色改變、

月經異常。 

如果這些症狀嚴重或一直

持續，請告訴醫師 

胸痛、昏倒、視覺模糊、視覺突然喪失、說話困

難或含糊不清、移動困難、四肢麻木或無力、痙

攣、腿疼痛或泛紅、頻尿或急迫、血尿。 

請立即就醫 

【忘了服藥怎麼辦？】 

當您想起時，儘快補服，如果接近下次服藥時間，跳過一次，不要補服。不要

服用加倍藥量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

 


