
Seudorin用藥指導         

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Seudorin  

秀得寧錠 鹽酸假麻黃鹼 
Pseudoephedrine  30 mg/tab 

【作用】 

治鼻塞、支氣管擴張 

【用法和用量】 

通常一天1粒至3粒，分次服用。 

【注意事項】 

1. 如果您對該藥過敏，請告訴醫師或藥師。 

2. 如果您有高血壓、心臟病、糖尿病、甲狀腺異常、前列腺肥大造成的排  

尿困難，請告訴醫師。 

3. 打算懷孕、已懷孕、哺乳，應告訴醫師【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

噁心、嘔吐、發汗、排尿困難、心悸、目眩、失

眠、顫抖、神經過敏 

如果這些症狀嚴重或一直

持續，請告訴醫師 

心搏過速、血壓過高 請停藥，並立即就醫 

【忘了服藥怎麼辦？】 

萬一您錯過服藥時間或者忘記服藥，請儘快服用。如果下一次的服藥時間快

要到了，應跳過您漏服的藥物，等下次服藥時間到了，再依正常劑量服用。

切勿因為之前漏服而增加服藥劑量。 

【藥物儲存和處理方法】 

1 .請將藥物儲存在加蓋容器中並置於室溫下。避免高溫、潮濕及陽光直射。  

2.治療結束之後，請詢問您的藥劑師、醫師或醫護人員如何妥善處理剩下的 

  藥物。此外，您也必須丟棄過期的藥物。  

3.請將藥物存放在兒童搆不到的地方。切勿與任何人共用您的藥物。 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院 

諮詢專線： 

05-6335410 (白天) 

05-6337333 轉 2102（例假日及晚上） 

 

 


