
Seretide 用藥指導           
【藥品資料】

商品名 / 中文名 主成 含量 藥品
外觀

Seretide 50 Accuhaler
使費泰 50 準納乾粉吸入劑。

Salmeterol Xinafoate 25 ug 
Fluticason 50 ug

50 ug/dose
120dose/bot

紫色
圓形

Seretide 100 Accuhaler
使費泰 100 準納乾粉吸入劑。

Salmeterol Xinafoate 50 ug
Fluticason 100 ug

100 ug/dose
60 dose/bot

紫色
圓形

Seretide 250 Accuhaler
使費泰 250 準納乾粉吸入劑

Salmeterol Xinafoate 50 ug
Fluticason 250 ug

250 ug/dose
60 dose/bot

紫色

圓形

【作用】

治療氣喘、慢性支氣管炎、肺氣腫所造成的呼吸困難、呼吸急促、哮喘。

【用法和用量】請遵照醫師指示使用。

  1、成人及十二歲以上之青少年：每日兩次每次吸兩單位劑量。

  2、四歲以上之兒童：每日兩次，每次吸兩下。目前沒有四歲以下幼兒使用此藥記錄。

（1）開：手拿著吸入器，另一手將拇指置於把手處，將之推至盡頭即可打開。

（2）扳：握住您的吸入器，吸嘴向著自己。推開釋藥扳機直至聽到咑一聲，您

的吸入器便可以使用，每次推動釋藥扳機，即有一個劑量可以使用並

顯示在劑量計數器上，餅不要玩釋藥扳機以免浪費藥品

（3）吸：拿著吸入器離開您的嘴巴，儘可能的吐氣。記得，千萬不要將氣體吹

入吸入器，然後緩慢而深地吸氣，摒氣約 10 秒鐘然後慢慢呼氣。

（4）關：將您的姆指置於把手處，往自己方向推至盡頭，即可關閉準納吸入器。

        當您關閉準納吸入器時，會有”咑”一聲釋藥扳機會自動歸回原位。

【注意事項】



1、如有懷孕或準備懷孕、哺乳、開刀（包括牙齒）、服用其他藥物或對藥物過敏，

應告訴醫師。

2、如同時有用其他吸入劑型的藥物，請詢問醫師是否需錯開其使用的時間。

3、如果您有服用某些降壓藥、治療氣喘、肺部疾病的藥、抗憂鬱藥、單胺氧化酶

抑制劑

4、如果您有服用某些降壓藥、治療氣喘、肺部疾病的藥、抗憂鬱藥、單胺氧化酶

抑制劑請告訴醫師。

5、如果您患有心律不整、高血壓、甲狀腺過高、糖尿病、發作或肝臟心臟方面的

疾病，請告訴醫師。

【不良反應】

症    狀 如何處理
身體不自主的顫抖、頭痛、緊張不安、頭昏眼花、

咳嗽、鼻塞、流鼻水、耳朵痛、肌肉疼痛、僵硬、喉嚨痛

感冒、噁心、心灼熱、牙痛、嘴巴乾、眼睛痛、紅腫、難

以入睡或維持睡眠、手腳感覺灼熱刺痛。

如果這些症狀嚴重或
一直持續，請告訴醫
師

在剛使用完吸入劑後一直咳嗽或哮喘或胸部覺得緊
緊的、心跳變快而重、胸痛、起疹子；臉、喉嚨、嘴唇、
眼睛、手、腳、小腿、腳踝出現腫脹；聲音嘶啞、呼吸
音調變高而大、吞嚥困難。

請立即就醫

【忘了服藥怎麼辦？】

跳過一次，不要補服，依正常時間用藥。不要服用加倍劑量。

【藥品如何保存】

請置於室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。

天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院
諮詢專線：
05-6335410 (白天)
05-6337333轉 2102（例假日及晚上）


