
Viagra 用藥指導                 

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Viagra 

威而鋼 錠 
Sildenafil 100 mg/tab 

【作用】 

改善性功能 

【用法和用量】 

1、 請遵照醫師指示服用。 

2、每日最大建議劑量 100 mg。 

3、 可與食物服用或單獨不和食物併服，與高脂類食物混用，則會加長開始作

用的時間。 

【注意事項】 

1、會促進有機硝酸鹽類的降壓作用，所以任何形式（口服、注射、吸入或貼

片）之硝酸鹽類都不適合與其併用。 

2、禁止使用於因心血管危險因子而不適合進行性行為之患者。 

3、嚴重肝腎功能不全、低血壓（血壓低於 90-50 mmHg）、遺傳退化性視網膜

病變（如色素性視網膜炎）、最近曾有中風或心肌梗塞之患者，除有特殊之

原因，禁止使用此藥。 

4、陰莖勃起超過 4小時應馬上尋求醫療上的協助，如未馬上治療可能導致陰

莖組織的永久損傷及永久喪失其能力。 

5、此藥為成年男性勃起功能障礙，目前並不適用於女性與小孩。（若有其他用

途，請詢問醫師或藥師）。 

6、告訴醫生和藥師您在使用什麼處方或非處方藥、維生素、營養食品，特別

是甲型阻斷劑。 

【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

頭疼、反胃、腹瀉、頭暈或頭昏、熱潮紅、鼻塞。 
如果這些症狀嚴重或一直

持續，請告訴醫師 

視覺突然減退、視線模糊、顏色辨識能力變差（難

以辨識藍色或綠色）、勃起疼痛、長時間勃起（大

於 4 小時）、昏倒、胸口痛、排尿時搔癢及灼熱

感、紅疹。 

立即就醫 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。 

 
    若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

 

 


