
Valtrex用藥指導                  

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Valtrex  

袪疹易 錠 
Valaciclovir 500 mg/tab 

【作用】 

帶狀庖疹、復發性生殖器庖疹的預防及治療。  

【用法和用量】 

1、 用於治療帶狀庖疹，每八小時服用一次，每日三次，療程約一星期；而治
療生殖器庖疹每日兩次，療程約五天。 

2、請遵照醫師指示服用，不可私自停藥增減藥量。 

【注意事項】 

1、服用本藥前，如有懷孕或有其打算、哺乳，應告訴醫師，以改變用量或監

測副作用。 

2、如有對藥物過敏或服用下列其他藥物，應主動告知醫師討論使用方式：

Tagamet；Benemid；Vitamins。  

3、若您曾患有腎臟或肝臟方面的疾病、HIV、愛滋病或免疫系統的問題，請

告訴醫生。 

【不良反應】 

服藥後副作用不常發生，但有些人可能偶有 

症    狀 如何處理 

頭疼；反胃；嘔吐；腹瀉；便秘。 
如果這些症狀嚴重或

一直持續，請告訴醫師 

紅疹；發癢；困惑；皮膚或眼睛泛黃；發燒；血尿。 請立即就醫 

【忘了服藥怎麼辦？】 

當您想起時，儘快補服，如果接近下次服藥時間，跳過一次，不要補服。不要

服用加倍藥量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

 

 

 

 

 

 


