
Mafarin用藥指導             

 

【藥品資料】 

商品名 / 中文名 主成份 含量 

Mafarin  

脈化寧 錠 
Warfarin 2.5 mg/tap 

【作用】 

預防血栓 

【用法和用量】 

1、 遵照醫師指示服用。(可空腹或與食物一起服用) 

2、 不可自行增減藥量、更改用法或停藥。 

【注意事項】 

1. 此藥易與其他藥物有交互作用，請務必與醫師或藥師充分討論後再服用。 

2. 服藥期間定期回診，並視情況作血液學檢查。 

3. 服藥時，請勿與含酒精的飲料併服。 

4. 服藥期間避免從事危險或易受傷的運動。 

5. 請維持規則的飲食習慣(包括不要自行服用其他營養補充品或維生素)，請

勿不規則食用大量蔬菜和飲用綠茶。 

6. 服用本藥，應同時採取有效的避孕措施，若疑有懷孕應立即與醫師聯絡。 

7. 若您為懷孕後期或剛生產後，請告訴醫生。 

8. 接受任何手術或拔牙前，請告知醫師或牙醫師正在服用本藥，並詢問是否

需停藥。 

 

【可以和其他藥物一起使用嗎？】 

1. 服用前，請務必告知醫師您正在服用的藥品（包括非處方藥、健康食品、

中草藥、疫苗與常見止痛退燒藥）。服藥期間定期回診，並視情況作血液

學檢查。 

2. 當長期在服用 WARFARIN (脈化寧)，如果因其它疾病需就醫時，請主動

告知醫師您正在服用此藥。 

 

【目前懷孕了或正在哺乳，可以繼續使用嗎？】 

1. WARFARIN (脈化寧)不可以使用於懷孕的婦女，因為可能導致流產、生殖

缺陷或胎兒死亡。若於服藥期間懷孕， 也請立刻告知醫師，共同討論其

生育計畫。 

2. 美國藥物食品管理局訂定之懷孕用藥安全級數為 X級（對胎兒的危險性遠

大於其療效，禁用於孕婦）。 

3. WARFARIN (脈化寧)會分泌至乳汁，授乳婦女應小心謹慎。 

 



【可能出現的副作用】 

 症    狀 如何處理 

罕

見 
畏寒，無食慾，胃絞痛 

可於回診時告訴醫師，但

症狀嚴重或是持續時，請

先與醫師或是藥師聯絡。 

少

見 

咳嗽或聲音嘶啞，下背部或側腰疼痛，皮膚

紅疹或蕁麻疹、皮膚癢，排尿困難或疼痛。 
儘快與醫師或是藥師聯

絡 罕

見 

眼睛或皮膚變黃，呼吸困難，臉及下肢浮腫，

皮膚起水泡或腫痛(特別是在腿、乳房、陰莖

或臀)，腳趾疼痛或變藍紫色，尿量異常。 

 

甲、 身體出現任何異常出血或淤青、傷

口不易止血 

乙、 疑似感染症狀:發燒、寒顫、口腔內

出現白點或潰瘍 

丙、 持續數天無法進食、胃部不適、腹

瀉 

立即與醫師或是藥師聯

絡。 

【忘了服藥怎麼辦？】 

1. 想起時立即服用。 

2. 若已經接近或已到下次服藥時間，只須服用下一次藥量，絕不可一次服用

雙倍劑量。 

3. 連續兩天以上(含兩天)忘了服藥，請立即與醫師聯絡。醫師將視情況再為

您調整藥量。 

【藥品如何保存】 

請保存於緊密容器內，放在室溫、乾燥處，不必冷藏或冷凍。 

 
若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。 

 

天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院 

諮詢專線： 

05-6335410 (白天) 

05-6337333 轉 2102（例假日及晚上） 

 


